
   

 Universitätsklinik für Rheumatologie, 

klinische Immunologie und Allergologie 
 

Allergologie 
Telefon 031 632 31 74 
Fax   031 632 27 47 
www.allergiebern.ch 

 

 

UNSER LEISTUNGSANGEBOT 
Mo-Do: 8.00 - 12.00 / 13.00 – 17.00 

Fr: 08.00 – 12.00 

 

ABKLÄRUNGEN VON ALLERGIEN JEDER FORM 

 Allergische Erkrankungen im Kindesalter (mit Kinderklinik) 

 Saisonale Rhinopathie (Heuschnupfen) mit/ohne Konjunktivitis 

 Chronische Rhinopathie mit/ohne Konjunktivitis (mit HNO-Klinik) 

 Asthma 

 Intermittierend, persistierend 

 Berufsallergien (Bäcker, Gesundheitswesen, Coiffeur etc.) 

 Speziell der Atemwege 

 Exogen allergische Alveolitis/Pneumonitis (mit Pneumologie) 

 Allergische Haut- und Schleimhauterkrankungen 

 Neurodermitits (atopisches Ekzem); chronischer Juckreiz (mit Dermatologie) 

 Urtikaria  

 Mastozytose (kutan, systemisch) 

 Angioödeme (Quinckeödem) 

 C1-Esteraseinhibitor-Mangel 

 Medikamentös 

 Konjunktivitis (mit Klinik für Ophthalmologie) 

 Latex- oder Naturgummiallergie 

 Insektengiftallergie   

 Hymenopteren (Biene, Wespe, Ameise etc.) (mit Zieglerspital Bern) 

 Anaphylaxie (allergische Schockzustände, Bewusstlosigkeit) 

 Medikamentenallergie 

 Hautausschläge unterschiedlichster Art (mit Dermatologie) 

 Leber-, Nieren-, Lungenaffektionen nach Antibiotika, NSAID, Antiepileptika, Virostatika, 
Röntgenkontrastmittel, Antikoagulantien etc.  

 Perioperative Anaphylaxie 

 Intoleranzreaktionen z.B. Aspirin/NSAID mit Urtikaria, Asthma 

 Identifikation des noch tolerierten Medikaments durch ausführliche Haut- und in vitro 
Testungen (Kontrastmittel, Antikoagulantion, Mulskelrelaxantien, Analgetika, Antibiotika) 

 Nahrungsmittelallergien oder -intoleranzen 

 Lactose/Lacutlose-Intoleranz mit Lactose/Lacutlose-Belastungstest (H2-Messung) 

 Eosinophile Gastroenteritis/-kolitis (mit Gastroenterologie) 

 Eosinophile Oesophagitis (mit Gastroenterologie) 

 



   

INFEKTANFÄLLIGKEIT UND IMMUNDEFEKTE 

 Immunglobulin-Mangel (z.B. CVID, selektiver IgG-, IgA-Mangel) 

 Ambulante intravenöse Immunglobulin-Substitution 

 Instruktion zur subkutanen Ig-Verabreichung 

 Zelluläre Immundefekte 

 

SYSTEMISCHE AUTOIMMUNERKRANKUNGEN 

 Vaskulitiden/medikamenten-induzierte Autoimmunität (mit Rheumatologie) 

 

VARIA 

 Multiple Chemikalien-Überempfindlichkeit (MCS-S) (mit Psychosomatik) 

 Burning mouth syndrome 

 Sick building syndrome 

 

ABKLÄRUNGSZIELE  

SPEZIELLE DIAGNOSTISCHE & THERAPEUTISCHE MASSNAHMEN 

 Prävention allergischer Erkrankungen 

 Messung von Allergenen im Hausstaub (D. pter, D. far, Fel d 1) 

 Testung von Eigenstaubproben 

 Persönliche Beratung des Patienten mit Video, Broschüren etc. 

 Symptomatische Therapie mit Medikamenten  

 Spezifische Immuntherapie (Hypo-, Desensibilisierung) 

 Immunglobulin-Substitutuion und Vaccinierungen 

 FENO Messung in der Ausatmungsluft (Niox): Allergenexposition und Erkrankungs-

reaktion. 

 H2 Messung in Ausatmungsluft nach Lactose- oder Lactulose-Belastung 

 Neue therapeutische Behandlungen im Rahmen von Studien 

 Interdisziplinäre Zusammenarbeit (z.B. Kinderklinik, Dermatologie, HNO-Klinik, 

Pneumologie, Spitalnetz Bern Ziegler) 

 Patienteninstruktion und Zusammenarbeit mit Patientenorganisationen z.B. aha!   

 Ambulante, inhalative und orale Provokationen mit Acetylsalicylsäure (L-ASS, 

Aspirin) oder Ersatzmedikamenten 

 Provokationsteste mit Medikamenten, Nahrungsmittel oder Allergenen 

 Oral, konjunktival, nasal, subkutan 

 

 


